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Всероссийская 
научно-практическая конференция 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ ЧЕЛОВЕКА 
НА СЕВЕРЕ»
г. Магадан, 7-11 октября 2024 г.
ПЕРВОЕ ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО
Уважаемые коллеги!

Федеральное государственное бюджетное учреждение науки Научно-исследовательский центр «Арктика» Дальневосточного отделения Российской академии наук приглашает 7(11 октября 2024 г. принять участие во Всероссийской научно-практической конференции «Актуальные вопросы физио-логической адаптации человека на Севере», посвященной 300-летию Российской академии наук, которая проводится в рамках Северо-Восточного научного Форума.

Организационный комитет

Председатель: к.б.н. Елена Александровна Луговая
Зам. председателя: Вита Викторовна Немцова
Члены Оргкомитета: д.б.н. Инесса Владиславовна Аверьянова, к.филос.н. Юрий Владимиро-вич Барбарук, к.б.н. Татьяна Петровна Бартош, Евгений Владимирович Шахов.

Ответственный секретарь Оргкомитета: Инесса Ивановна Малкова.

Место проведения: г. Магадан, пр-кт Карла Маркса, 24, НИЦ «Арктика» ДВО РАН.

Основные направления работы конференции

· Физиологические механизмы адаптации.

· Влияние природно-климатических и экологических факторов наздоровье человека.

· Психофизиологические и социальные аспекты жизнедеятельности на Севере.

· Биогеохимические условия Севера, принципы регионального питания.

· Генетические и эпидемиологические исследования популяции жителей Крайнего Севера.

· Медико-физиологические основы спортивной деятельности на Севере.

Форма участия: очная.

Форма представления докладов: устные доклады.

Рабочий язык конференции: русский.

Ключевые даты:

Первое информационное письмо – февраль 2024 г.
Представление заявки на участие (Анкета участника) – до 1 апреля 2024 г. Подача материалов докладов – до 10 мая 2024 г.
Второе информационное письмо – июнь 2024 г.
Подтверждение очного участия – до 1 августа 2024 г.
Анкета участника

	Фамилия, Имя, Отчество
	

	Ученая степень, звание, должность
	

	Организация
	

	Адрес организации
	

	Телефон (с кодом страны, города)
	

	E-mail
	

	Название доклада
	

	Автор(ы)
	

	Форма участия (очное)
	

	Форма представления доклада (устный)
	

	Научное направление
	

	Докладчик
	


Регистрационную форму необходимо отправить на электронный адрес: arktika.magadan@mail.ru 
до 1 апреля 2024 г.

Требования к оформлению материалов

· Общий объем материала – до 3 страниц. Подается в электронном виде по e-mail  arktika.magadan@mail.ru; файл должен быть назван по фамилии первого автора (латиницей).

· Название доклада, фамилии авторов, место работы представляются на русском и английском языках. Аннотация к материалам доклада (объемом не более 150 слов) представляется на английском языке.

· Материал должен быть набран в виде документа MS Word формата .doc. Формат страницы – А4, книжная ориентация, поля – 2 см со всех сторон Шрифт Times New Roman, размер – 12, межстрочный интервал полуторный. Абзацный отступ – 1 см. Выравнивание по ширине поля, без переносов. В числах десятичные дроби отделяются знаком «точка».

· Возможно размещение таблиц и рисунков. Номера и названия таблиц размещаются над таблицами, набираются полужирным шрифтом. Таблица размещается в тексте. Рисунки должны быть четкие и ясные, номер и названия рисунков размещаются под рисунком и набираются обычным шрифтом. Электронные варианты графических материалов размещаются в тексте и обязательно прилагаются дополнительно в виде графического файла в формате .jpeg, .tiff с разрешением не менее 300 dpi.

Список литературы нумеруется в порядке упоминания ссылок в тексте. Номера ссылок даются в квадратных скобках, например [1], [2(5], оформление по ГОСТ 7.1-2003.

Образец оформления рукописей материалов
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ ЧЕЛОВЕКА НА СЕВЕРЕ

Н.Е. Петров1
1 Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 
Научно-исследовательский центр «Арктика» 
Дальневосточного отделения Российской академии наук, 
Магадан e-mail: petrov@ibpn.ru

TOPICAL ISSUES OF HUMAN PHYSIOLOGICAL ADAPTATION IN THE NORTH

N.E. Petrov

Scientific Research Center «Arktika» Far Eastern Branch of the Russian Academy of Sciences, 
Magadan Abstract
Текст материалов …

ЛИТЕРАТУРА

1. Петров Н.Е. Название работы // Физиология человека. 2012. № 3. С. 118–123.

2. Петров Н. Е. Название работы // Арктика: настоящее и будущее. Междунар. конф. (г. СПб., 7-8 декабря 2023 г.). СПб.: Ассоциация полярников, 2023. С. 125.

3. Иванов С.С. Адаптация человека на Севере. М.: Наука, 2018. 530 с.

Издание материалов планируется в электронной форме с присвоением номера ISBN, размещением в системе РИНЦ и на сайте НИЦ «Арктика» ДВО РАН.

Организационные взносы

Организационный взнос – 2000 руб., для молодых ученых до 35 лет – 1000 руб.; для аспирантов  и студентов участие бесплатное. Каждый участник, оплативший оргвзнос, может представить один устный доклад и быть соавтором (не основным автором) в других докладах. Организационный взнос покрывает расходы на публикацию программы и материалов Конференции, индивидуальные комплекты участников, кофе-брейк в перерывах.

При оплате оргвзноса после 1 августа 2024 г. сумма составит 2500 руб., для молодых ученых – 1500 руб. Информация о порядке перечисления
взносов будет разослана во втором информационном письме.

План проведения мероприятий 
Всероссийской научно-практической конференции
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ ЧЕЛОВЕКА НА СЕВЕРЕ»

1. Дата проведения Конференции ( 7(11 октября 2024 г. 
2. 6 октября 2024 г. ( заезд участников.
3. 7 октября 2024 г. – регистрация; открытие Конференции; пленарное заседание; концерт.

4. 8 октября 2024 г. – работа секций.

5. 9 октября 2024 г. – работа секций, заседание регионального отделения Геронтологичес-кого общества, обзорная экскурсия.

6. 10 октября 2024 г. – тематический Круглый стол, экскурсия в музей естественной ис-тории (краеведческий музей).

7. 11 октября 2024 г. – закрытие Конференции.

Адрес оргкомитета и контактные лица

НИЦ «Арктика» ДВО РАН, 685000, г. Магадан, пр-кт Карла Маркса, 24. Телефон: +7(4132)-62-84-82.

e-mail: arktika.magadan@mail.ru .

web-site: https://arktika.north-east.ru.

Ответственный секретарь: Инесса Ивановна Малкова.

Для получения официального приглашения для участия в работе Конференции, пожалуйста, сообщите в Оргкомитет.

Уважаемые коллеги!

Просим максимально широко распространить эту информацию 
среди всех заинтересованных лиц!

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет»

ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы»

Российское общество медицинской элементологии (РОСМЭМ)

Российский сателлитный центр Института Микроэлементов ЮНЕСКО

Федерация Европейских обществ по изучению микроэлементов (FESTEM)
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VI Международная научно-практическая конференция
«БИОЭЛЕМЕНТЫ»
(фундаментальные основы и практический опыт 
применения биоэлементов в медицине, пищевой промышленности, 
экологии и сельском хозяйстве)

Оренбург, 23(24 мая 2024
Очно-дистанционный формат участия

2024 год – год Биоэлементологии в ОГУ и РУДН им. Патриса Лумумбы

Организационный комитет

Основатель конференции – Скальный А.В., докт. мед. наук, профессор.
Председатель: Мирошников С.А. – член-корреспондент РАН, д-р биол. наук, профессор, ректор ОГУ.
Сопредседатели: Нотова С.В. – докт. мед. наук, профессор, первый проректор ОГУ; Летута С.Н. – докт. физ.-мат. наук, профессор, проректор по научной работе ОГУ.
Секретари: Кван О.В. – канд. биол. наук, Оренбургский государственный университет (ОГУ); Шей-да Е.В. – канд. биол. наук, Оренбургский государственный университет (ОГУ).
Члены:

Баранова О.В. – канд. биол. наук, доцент, Оренбургский государственный университет 

Вольфсон И.Ф. – канд. геол.-минерал. наук, вице-президент Российского геологического общества (РОСГЕО)

Дерябин Д.Г. – докт. мед. наук, профессор, Федеральный научный центр биологических систем и агротехнологий РАН

Киричук А.А. – докт. биол. наук, профессор, Российский университет дружбы народов 

Корчина Т.Я. – докт. мед. наук, профессор, Ханты-Мансийская государственная медицинская академия

Латковская Е.М. – канд. биол. наук, Сахалинский государственный университет (СахГУ)

Лебедев С.В. – член-корреспондент РАН, докт. биол. наук, доцент, Федеральный научный центр биологических систем и агротехнологий РАН

Луговая Е.А. – директор Научно-исследовательского центра «Арктика» ДВО РАН

Мирошникова Е.П. – докт. биол. наук, профессор, Оренбургский государственный университет

Нехорошева А.В. – докт. техн. наук, доцент, врио ректора, Ханты-Мансийская государственная медицинская академия

Рейнюк В.Л. – докт. мед. наук, доцент, врио директора ФГБУ НКЦТ им. С.Н. Голикова ФМБА России

Радыш И.В. – докт. мед. наук, профессор, Российский университет дружбы народов

Сизова Е.А. – докт. биол. наук, доцент, Федеральный научный центр биологических систем и агротехнологий РАН

Тиньков А.А. – докт. мед. наук, член правления Федерации Европейских обществ по изучению микроэлементов (FESTEM)

Международный организационный комитет 

Гладышев В. – профессор медицины Гарвардского Университета (Бостон, США)

Bost M. – President of Trace Element Institute for UNESCO, Lyon, France

Гусейнов Т.М. – докт. биол. наук, профессор, институт биофизики НАН Азербайджана, г. Баку, Азербайджан

Иежица И.Н – докт. мед. наук, профессор, университет Куала-Лумпур, Малайзия

Гресь Н.А. – канд. мед. наук, доцент, Белорусская медицинская академия последипломного образования

Слобожанина Е.И. – член-корреспондент НАН Беларуси, докт. биол. наук, профессор, Институт биофизики и клеточной инженерии НАН 

Prakasn T. – Professor of Thapar Institute of Engineering and Technology, Patiala, India

Адреса и контакты
Ответственные секретари VI-й Международной научно-практической конференции «БИОЭЛЕМЕНТЫ»:
канд. биол. наук Кван Ольга Вилориевна, канд. биол. наук Шейда Елена Владимировна

460018, г. Оренбург, проспект Победы, 13; Институт биоэлементологии
тел., факс: (922)548-56-57; (922) 862-64-02; Е–mail: inbio@mail.osu.ru 

Российское общество медицинской элементологии:
к.б.н. Грабеклис Андрей Робертович, к.м.н. Скальный Андрей Анатольевич
105064, г. Москва, ул. Земляной вал, д. 46
Тел: +7(915) 22-75-042; Е-mail: moscowcity@drskalny.ru
Предварительная регистрация осуществляется через Leader ID. 

	Наименование
	Место проведения
	Дата
	Время
	Ссылка Leader ID

	Секция 1 «Биоэлементы. 
Экология. Аквакультура»
	ОГУ, 20 корпус, 6 этаж, 
аудитория 20604 
	23.05.2024
	1100(1300
	–

	Секция 2 «Биоэлементы 
и медицинская 
элементология»
	Библиотека ОГУ, корпус 17, 
3 этаж, «Точка кипения», 
зал «Арабеска»
	23.05.2024
	1100(1300
	https://leader-id.ru/events/492455

	Секция 3 «Фундаментальные 
аспекты в биоэлементологии» 
	Библиотека ОГУ, корпус 17, 
3 этаж, «Точка кипения», 
зал «Паутинка»
	23.05.2024
	1100(1300
	
https://leader-id.ru/events/492452

	Секция 4 «Биоэлементы 
в нутрициологии и питании 
человека»
	Библиотека ОГУ, корпус 17, 
3 этаж, «Точка кипения», 
зал «Филато»
	23.05.2024
	1100(1300
	https://leader-id.ru/events/492446

	Секция 5 «Биоэлементы 
в сельском хозяйстве»
	ФГБНУ «Федеральный 
научный центр 
биологических систем 
и агротехнологий 
Российской академии наук, 
г. Оренбург, ул. 9 Января, 29
	23.05.2024
	1100(1300
	–

	Круглый стол «Реабилитация 
и комплексный подход 
к сохранению и восстановлению здоровья лиц опасных, 
вредных профессий 
и военнослужащих»
	ФГБОУ ВО «Оренбургский 
государственный 
медицинский университет» Минздрава России, 
г. Оренбург, ул. Советская, 6
	23.05.2024
	1430(1630
	–

	Пленарное заседание 
	ДКиС «Россия», г. Оренбург, пр-т Победы, д. 140
	24.05.2024
	1100(1300
	–

	Круглый стол «Возможности 
энотерапии и эногастрономии 
в современном мире»
	ДКиС «Россия», г. Оренбург, пр-т Победы, д. 140
	24.05.2024
	1430–1700
	–


По результатам проведения VI Международной научно-практической конференции «Биоэлементы» планирует-ся выпуск журнала «Микроэлементы в медицине», включенный в перечень ВАК поспециальностям:

1.5.4. Биохимия (медицинские науки)
1.5.5. Физиология человека и животных (медицинские науки)
1.5.8. Математическая биология биоинформатика (медицинские науки)
1.5.24. Нейробиология (медицинские науки)
3.3.3. Патологическая физиология (биологические, медицинские науки)
3.3.5. Судебная медицина (медицинские науки)
3.3.6. Фармакология клиническая фармакология (биологические науки)
3.3.8. Клиническая лабораторная диагностика (биологические, медицинские науки)
Сроки подачи тезисов (краткое сообщение) – до 10 апреля 2024 г. 

VI съезд Российского общества медицинской элементологии (РОСМЭМ)
«МЕДИЦИНСКАЯ ЭЛЕМЕНТОЛОГИЯ В НАУКЕ 
И ПРАКТИЧЕСКОМ ЗДРАВООХРАНЕНИИ»
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО № 1
Глубокоуважаемые коллеги!

Мы рады сообщить Вам, что с 23 по 25 ноября 2024 года в Первом МГМУ им. И.М. Сеченова по адресу г. Москва, ул. Трубецкая, д. 8, стр. 2, Научно-технологический парк биомедицины, состоится VI съезд РОСМЭМ «Медицинская элементология в науке и практическом здравоохранении». 

В организации и проведении конференции принимают участие:

· Общероссийский союз общественных объединений «Российское общество медицинской элементологии» (РОСМЭМ)

· Первый Московский государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова (Сеченовский Университет)

· Федерация европейских обществ по изучению микроэлементов (FESTEM)

· Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы (РУДН)

· Институт микроэлементов ЮНЕСКО (г. Лион, Франция).

Темы секционного заседания:

1. Микроэлементы в фундаментальной медицине 

2. Микроэлементы в нутрициологии и диетологии

3. Микроэлементы в клинической медицине

4. Микроэлементы и проблема антистарения

5. Микроэлементы в экологии человека, гигиене и медицине труда.

6. Микроэлементы в фармакологии и фармации.

Материалы участников VI съезда РОСМЭМ будут опубликованы в спец номере (по согласованию с авторами и редколлегиями) журнала «Микроэлементы в медицине» (тезисы). Статьи будут в журнале «Вопросы биологической медицинской и фармацевтической химии», «Trace Elements in Medicine and Biology» (Elsevier), «Trace Elements and Electrolytes» (Dustri-Verlag).

Контактная информация

Секретариат: доц. Рылина Елена Валерьевна, доц. Афанасьева Елена Юльевна.

Исполнительный директор РОСМЭМ доц. Грабеклис Андрей Робертович.

E-mail: rustemcongress2024@mail.ru
ASSESSMENT OF TRACE ELEMENT AND MINERAL NUTRITIONAL STATUS 
IN COUNTRIES SUPPORTED BY THE UN WORLD FOOD PROGRAMME

A.V. Skalny, MD, PhD; A.A. Tinkov, MD, PhD; A.A. Skalny, PhD; A.A. Stepanov

Trace element and mineral disturbances are associated with significant health hazards. Particularly, excessive exposure to toxic metals (mercury, lead, cadmium) and/or deficiency of essential elements (iron, zinc, calcium) result in development of cardiovascular and neurological diseases, impaired immunity, as well as other health effects. Populational status of trace elements is known to be associated not only with development of particular diseases, but also demographics including birth and mortality rates. Moreover, significant antagonism between certain essential and toxic elements including mercury and selenium, cadmium, and zinc, arsenic and selenium, lead and zinc exist, that may aggravate trace element disorders. 

Each country is characterized by specific pattern of trace element status due to geochemical factors (e.g. As-polluted areas in Bangladesh, Se deficient areas in Northern Europe, I deficient regions) or anthropogenic emissions (Hg pollution in Latin America, Pb pollution from smelters). Therefore, estimation of the particular patterns of trace element and mineral status of populations is required for its adequate management through supplementation/fortification strategies or reducing of hazardous exposures. Moreover, evaluation of the populational region-specific reference ranges of trace element and mineral content in biosamples is considered a cornerstone of adequate monitoring and improvement of trace element and mineral nutrition status, as similar reference ranges are unacceptable for different populations. 

The specialists of Trace element Institute for UNESCO Satellite Center in Moscow under the guidance of Prof. Skalny have experience in populational assessment of trace element sna mineral status in domestic and international projects. A project “Element status of the Russian population” based on examination of 60,000 adults and children from 80 regions of Russia revealed deficiency of selenium, zinc, and cobalt in 24-25%, 18-46%, 60-90% of population depending on the region. Moreover, cadmium, mercury, and arsenic overload was revealed in 3-16%, 1-13%, 3-19% subjects. The team successfully participated in UN-funded projects including “Micronutrient status of schoolchildren from Tunisia” (2014) and "Correction of the element status of schoolchildren in Tajikistan" (2015). A number of projects was performed with support of     CRDF Global (USA) and Green Cross Switzerland. Research activities are also performed within the Agreement on Joint Research Collaboration signed at The Silk Road Environment, Endemic Diseases and Global Health International Forum (Xian, 2017), and financial support for bilateral projects with China, India, Taiwan, and Bulgaria. The team collaborates with research institutes and universities of China, USA, Brazil, Norway, Germany, Italy, Poland, Taiwan, India, Bulgaria, etc. Therefore, the team has sufficient expertize and equipment for participation in a large-scale project of multi-center assessment of trace element and mineral levels of different populations. 

The proposed project is based on evaluation of serum trace element and mineral levels in subjects living in 100 different countries involved in WFP program for evaluation of specific patterns of trace element and mineral status and estimation of populations at high risk of essential trace element and mineral deficiencies and/or toxic metal overload.  
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