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РЕЗЮМЕ. В рамках проведенных исследований, направленных на оценку физиолого-адаптационных ме-
ханизмов и потенциала использования пробиотических штаммов в условиях экспериментальной острой инток-
сикации тяжелыми металлами, ключевым моментом являлось исследование динамически развивающихся пато-
генетических изменений в организме экспериментальных животных на фоне однократного введения кадмия в 
дозе 3 мг/кг массы тела. Полученные данные свидетельствуют о наличии выраженных полиорганых изменений 
с вовлечением в патологический процесс систем органов кроветворения, выделительной и сердечно-сосудистой 
систем, а также органов, отвечающих за детоксикацию.  
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ВВЕДЕНИЕ 
Развитие технологических процессов в области добычи полезных ископаемых и их переработки 

оказывают негативное влияние на биологические объекты и окружающую среду в целом. Весомый 
вклад, обусловленный негативным влиянием на окружающую среду, оказывают тяжелые металлы 
(Cd, Pb, Hg и др.), негативное влияние которых обусловлено высоким уровнем кумуляции в биологи-
ческих тканях и выраженным канцерогенным действием на организм на клеточном уровне. В мо-
дельных экспериментах на лабораторных животных установлено выраженное нефротоксическое дей-
ствие кадмия, проявляющееся значительным повреждением канальцев с последующими некротиче-
скими изменениям в их структуре (Handan et al., 2020; Yan et al., 2021), системным влиянием на сер-
дечно-сосудистую систему (Klinova et al., 2021), что подтверждается исследованием биохимических 
показателей крови (Saleh et al., 2017). 

Ц е л ь  р а б о т ы  – провести комплексную оценку степени кадмия в модельном эксперимен-
те на крысах Wistar. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  
Экспериментальные исследования выполняли на двух группах крыс Wistar по 20 особей в каж-

дой. В опытной группе однократно индивидуально натощак per os вводили раствор CdSO4 из расчета 
содержания кадмия 3 мг/кг массы тела. Оценку степени влияния кадмия на организм животных осу-
ществляли на основании развернутого анализа морфофизиологических и биохимических показателей 
крови, гистологических изменений в органах мишенях (печень, селезенка) и определении содержания 
элемента в биологических образцах (кожный покров, мышечная и костные ткани). Период наблюде-
ния составил 21 сутки с интервалами отбора образцов 7 суток. Полученные экспериментальные дан-
ные подвергали статистической обработки с оценкой достоверности результатов. 

РЕЗУЛЬТАТЫ  
Уровень содержания исследуемого элемента в анализируемых биологических образцах досто-

верно превышал аналогичные показатели интактной группы в диапазоне от 60,05% на 7-е сутки экс-
перимента до 54,99% на 21-е сутки эксперимента (p<0,001). 

Биохимические показатели крови свидетельствуют о наличии выраженного гепатотоксического 
действия кадмия, которое проявлось значительным увеличением показателей общего билирубина и ще-
лочной фосфатазы на протяжении всего эксперимента с превышением показателей интактной группы к 
7-м суткам на 31,25% (p<0,01) и 11,43% соответственно, и превышало показатели интактной группы на 
протяжении всего эксперимента. Динамические показатели щелочной фосфатазы и гистологического 
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исследования печени (размер ядер печени) увеличивались на протяжении всего эксперимента (p<0,05), 
что может быть обусловлено эффектом пролонгированного патологического действия кадмия на гепа-
тоциты, а также вовлечением в патологический процесс костной и почечной тканей (увеличение уровня 
щелочной фосфатазы до 56,74% (p<0,001) к 21-м суткам эксперимента по отношению к контролю. 

Реакционные характеристики селезенки демонстрируют выраженный характер острой интокси-
кации, о чем свидетельствует значительное смещение показателей красной пульты, с превышением 
контрольных значений на 77,71% (p<0,01).  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Обобщая полученные результаты, следует отметить, что на фоне однократного поступления 

кадмия в организм (острая интоксикация) развиваются выраженные системные признаки полиорган-
ного поражения с влечением в патологический процесс систем органов кроветворения (селезенка), 
выделительной (почки) и сердечно-сосудистой (сердце) систем, а также органов, отвечающих за де-
токсикацию (печень). 

Работа выполнена при поддержке государственного задания FSGU-2023-0007. 
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ABSTRACT. As part of our research aimed at assessing physiological-adaptive mechanisms and the potential of 
using probiotic strains in conditions of experimental acute intoxication with heavy metals, the key point was the study 
of dynamically developing pathogenetic changes in the body of experimental animals against the background of a single 
administration of cadmium at a dose of 3 mg/kg body weight. The data obtained indicate the presence of pronounced 
multiorgan changes involving the hematopoietic, excretory and cardiovascular systems, as well as organs responsible 
for detoxification, into the pathological process. 
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