
Ëþäè ñòðåìÿòñÿ ê ñ÷àñòüþ è â ýòîì ñòðåìëå-
íèè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ôóíäàìåíòàëüíû-
ìè ïîçèöèÿìè ïåðåä ëèöîì æèçíè, à âåðíåå, ïåðåä
ëèöîì íåèçáåæíîé ñìåðòè ðàçäåëÿþòñÿ íà òðè ïî-
òîêà. Ñìûñë æèçíè äëÿ îäíèõ — â óäîâëåòâîðåíèè
æåëàíèé. Âëàñòü, áîãàòñòâî, ñâÿçè — âñåãî äîëæíî
áûòü ìíîãî, êàê ìîæíî áîëüøå. Ñ÷àñòüå — â íà-
ñëàæäåíèè æèçíüþ, â ðàñêðûòèè âñåõ ïðåäñòàâëÿ-
þùèõñÿ âîçìîæíîñòåé. Ýòî — ñ÷àñòüå îáëàäàíèÿ.
Äðóãèå çàäàþòñÿ âîïðîñàìè: îò÷åãî âîçíèêàþò
áåäû è çëî, çà÷åì ìû äîëæíû èñïûòûâàòü ìóêè,
íåñ÷àñòüÿ, áîëåçíè, íåóäîáñòâà, ñîâåðøàòü ñâîè è
òåðïåòü ÷óæèå ãëóïîñòè. È îòâå÷àþò: òîëüêî îò
íàøèõ æåëàíèé, îò êèïÿùåé êðóãîì âå÷íîé áîðü-
áû çà áëàãà. Ïîýòîìó èõ ìóäðîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â
îòêàçå îò âñåãî, â îñâîáîæäåíèè îò ñóåòû æèçíè.

Íî åñòü òðåòüè! Îíè óïîðíî ïðåñëåäóþò êà-
êóþ-òî öåëü, áóäòî ðàññëûøàëè îáðàùåííûé ê
íèì çîâ è èùóò ñâîþ äîðîãó. Îíè ñàìîçàáâåííî
óâëå÷åíû ñâîèì äåëîì, áóäòî íå çíàÿ, ÷òî ñìåðò-
íû. Ýòî íîâàòîðû è îòêðûâàòåëè, âîñõîäèòåëè è
òâîðöû. Æèòü äëÿ íèõ — çíà÷èò ðåàëèçîâàòü ñâîþ
âíóòðåííþþ ïðîãðàììó. ×èòàÿ äíåâíèêè è âîñ-
ïîìèíàíèÿ âåëèêèõ ó÷åíûõ, õóäîæíèêîâ, ïóòåøå-
ñòâåííèêîâ, ìû ÷óâñòâóåì ðàäîñòü èõ æèçíè, íå-
ïðåðûâíóþ è ïîñòîÿííóþ ðàäîñòü. Îíà çàìåíÿåò
èì ñ÷àñòüå. Îíè âîîáùå íå ñ÷èòàþò ñ÷àñòüå íà-
ãðàäîé è íå ñòðåìÿòñÿ ê íåìó. Ñ÷àñòüå äëÿ íèõ
ÿâëÿåòñÿ ïîáî÷íûì, íå ïëàíèðîâàâøèìñÿ ðåçóëü-

òàòîì ïðàâèëüíîãî äåéñòâèÿ. Ìîæíî ñ÷èòàòü èõ
íàèâíûìè è îòîðâàííûìè îò æèçíè ÷óäàêàìè,
ñòðàííûìè ëþäüìè. Îäíàêî, êàê ìû âèäèì, ÷òî âñå
âîêðóã, äîñòèãíóòîå ÷åëîâå÷åñòâîì, ñîòâîðåíî, îò-
êðûòî, íàéäåíî èìåííî èìè, óâëå÷åííûìè ÷óäà-
êàìè. Êàêèìè ÷åðòàìè õàðàêòåðèçóåòñÿ òàêîé ÷å-
ëîâåê? Îí îáëàäàåò ñâåæåñòüþ âîñïðèÿòèÿ, ðàç-
âèòîé ñïîñîáíîñòüþ ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ íà ïðî-
áëåìàõ. Îí îáëàäàåò ïîâûøåííîé ïîòðåáíîñòüþ
â óåäèíåíèè, íèêîãäà íå ñêó÷àåò ñàì ñ ñîáîé. Ó
íåãî íåò ñòðàõà, çàâèñòè, ïîòðåáíîñòè â îäîáðå-
íèè îêðóæàþùèõ, îí íè ê êîìó è íè ê ÷åìó íå
ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ. Åãî ïîâåäåíèå íåïîñðåäñòâåí-
íî, îí ñïîíòàííî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ, íå îïàñàÿñü
ñäåëàòü ÷òî-òî íåóäîáíîå, ïîêàçàòüñÿ ñìåøíûì.
Òàêèå ëþäè íåçàâèñèìû, èõ íåëüçÿ íèêóäà âêëþ-
÷èòü, îíè íèêîãî íèêîãäà íå ïðåäñòàâëÿþò, êðîìå
êàê ñàìèõ ñåáÿ. Ó íèõ íåò íà÷àëüñòâà, è îíè ñàìè
ñòðåìÿòñÿ íå áûòü íà÷àëüíèêàìè, èõ èäåàë — ñî-
òðóäíè÷åñòâî è êîîïåðàöèÿ, à íå èåðàðõèÿ. Êàê
ïðàâèëî, âñåì ýòèì ëþäÿì ïðèñóùè âûñîêèå òâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Ó íèõ ÷àñòî ñëó÷àþòñÿ ìî-
ìåíòû îçàðåíèÿ, êîãäà ÷åëîâåêó íå÷òî îòêðûâà-
åòñÿ. Íè÷åãî áîëåå ðàäîñòíîãî è âäîõíîâëÿþùå-
ãî â æèçíè íå áûâàåò. Â òî æå âðåìÿ òàêèå ëþäè
îáëàäàþò ÷óâñòâîì þìîðà, êîòîðîå ó íèõ îáû÷íî
ôèëîñîôè÷íî è íèêîãî íå îáèæàåò.

Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ áûë èìåííî òàêèì ÷å-
ëîâåêîì.

Î ÅÂÃÅÍÈÈ ÀÍÀÒÎËÜÅÂÈ×Å ÑÈÌÎÍÎÂÅ
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Íåçðèìûé ïðî÷íûé ñëåä

Â ÷óæîé äóøå íà ìíîãî ëåò?

Ëåîíèä Ìàðòûíîâ
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Ñèìîíîâ Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ ðîäèëñÿ 15 ñåí-
òÿáðÿ 1957 ã. Â 1979 ã. îêîí÷èë ôàðìàöåâòè÷åñêèé
ôàêóëüòåò 1-ãî Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà (íûíå — Ïåðâûé ìîñêîâñ-
êèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.
È.Ì. Ñå÷åíîâà), à ñ 1979 ïî 1983 ã. ðàáîòàë ñòàðøèì
ëàáîðàíòîì êàôåäðû òîêñèêîëîãè÷åñêîé õèìèè
ýòîãî èíñòèòóòà. Ñ èþíÿ 1983 ã. ïî ôåâðàëü 2001 ã.
ñëóæèë â îðãàíàõ ÊÃÁ ÑÑÑÐ — ÔÑÊ Ðîññèè —
ÔÑÁ Ðîññèè íà îôèöåðñêèõ äîëæíîñòÿõ. Â îòñòàâ-
êó âûøåë ñ äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà êðèìèíàëèñ-
òè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè â çâàíèè ïîäïîëêîâíèêà ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû. Çà âðåìÿ ñëóæáû âûïîëíèë
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýêñïåðòíûõ çàäàíèé, ïîëó÷èâ-
øèõ øèðîêèé îáùåñòâåííûé ðåçîíàíñ, íåîäíîê-
ðàòíî îòñòàèâàë ñâîè çàêëþ÷åíèÿ â õîäå ñóäåá-
íûõ ðàçáèðàòåëüñòâ, â êà÷åñòâå ÷ëåíà îôèöèàëü-
íûõ äåëåãàöèé ÔÑÁ Ðîññèè âûåçæàë â ÑØÀ, Êî-
ëóìáèþ è Ïîëüøó.

Ñ 1994 ã. Å.À. Ñèìîíîâ — ÷ëåí Ïîñòîÿííîãî
êîìèòåòà ïî êîíòðîëþ íàðêîòèêîâ, à â 1999 ã. ñòà-
íîâèòñÿ ÷ëåíîì Ïðåçèäèóìà ýòîãî êîìèòåòà. Â

2003—2005 ãã. Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ ðàáîòàë ãëàâ-
íûì ñïåöèàëèñòîì Ýêñïåðòíî-êðèìèíàëèñòè÷åñ-
êîãî óïðàâëåíèÿ Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ (íûíå —
ÔÑÊÍ Ðîññèè). Çà ýòîò ïåðèîä èì ïîäãîòîâëåíà
ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà äëÿ ýêñïåðòîâ ïî àíàëèçó íàð-
êîòèêîâ, ïðîâåäåíî îáó÷åíèå áîëåå 150 ýêñïåðòîâ
ýòîé Ñëóæáû, íàïèñàíî áîëåå 10 ìåòîäè÷åñêèõ óêà-
çàíèé è èíôîðìàöèîííûõ ïèñåì.

Ñ ôåâðàëÿ 2003 ã. è äî ïîñëåäíèõ äíåé æèçíè
Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ ðàáîòàë âðà÷îì êëèíè÷åñ-
êîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè 111-ãî ÃÃÖÑÌ è
ÊÝ ÌÎ Ðîññèè* è ÕÒË ÍÊÁ ¹ 17** ÄÇ ã. Ìîñê-
âû. Íåñêîëüêî ëåò óñïåøíî çàíèìàëñÿ ýêñïåðò-
íîé ðàáîòîé â âåäóùåé àíàëèòè÷åñêîé ëàáîðàòî-
ðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè — ÔÃÓÏ «Àíòèäî-
ïèíãîâûé öåíòð».

Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ íåðåäêî ó÷àñòâîâàë â ýê-
ñïåðòíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ïðèãëàøåíèþ Ôåäå-
ðàëüíîé òàìîæåííîé ñëóæáû (ÔÒÑ Ðîññèè). Åñòü è
åãî çàñëóãà â òîì, ÷òî îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü êîêàèíà,
ãåðîèíà è äðóãèõ íàðêîòèêîâ, çàìàñêèðîâàííûõ â
ðàðèòåòíûõ êíèãàõ èëè ïàìÿòíûõ ïîäàðêàõ, â ëèñ-
òàõ êàðòîíà, áåëüå èëè áàíêàõ ñ ôðóêòîâûì äæå-
ìîì, áûëà îáíàðóæåíà è çàäåðæàíà íà òàìîæíå.

Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ Ñèìîíîâ èìåë âûñøóþ
êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ ýêñïåðòà ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà», ÿâëÿëñÿ ëàóðå-
àòîì ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, áûë íàãðàæäåí 5 âåäîìñòâåííûìè ìåäàëÿìè
è çíàêàìè îòëè÷èÿ, 3 ãîñóäàðñòâåííûìè ìåäàëÿ-
ìè, íåîäíîêðàòíî ïîîùðÿëñÿ öåííûìè ïîäàðêà-
ìè è ãðàìîòàìè.

Â 2008 ã. áûë óäîñòîåí ðåäêîé íàãðàäû – çíàêà
«Ïðîôåññèîíàë Ðîññèè».

Ïðîâåäåíèå ýêñïåðòèç Å.À. Ñèìîíîâ ñîâìåùàë
ñ ïåäàãîãè÷åñêîé è áîëüøîé íàó÷íîé ðàáîòîé íà
êàôåäðå òîêñèêîëîãè÷åñêîé õèìèè ÌÌÀ èì. È.Ì.
Ñå÷åíîâà (2004—2006 ãã.), à çàòåì íà âíîâü îðãàíè-
çîâàííîé (è ïîêà åäèíñòâåííîé â Ðîññèè) êàôåä-
ðå «Ýêñïåðòèçà â äîïèíã- è íàðêîêîíòðîëå» ÐÕÒÓ
èì. Ä.È. Ìåíäåëååâà (2007—2010 ãã).

* 111-é ÃÃÖÑÌ è ÊÝ ÌÎ ÐÔ — 111-é Ãîñóäàðñòâåí-

íûé ãëàâíûé öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè-

÷åñêèõ ýêñïåðòèç ÌÎ Ðîññèè, Ìîñêâà.

** ÕÒË ÍÊÁ ¹ 17 ÄÇ ã. Ìîñêâû — Õèìèêî-òîêñèêî-

ëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ Íàðêîëîãè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû ¹ 17 Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû.

Ñèìîíîâ Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷
(1957—2010 ãã.)

Çíàê «Ïðîôåññèîíàë Ðîññèè»
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Å.À. Ñèìîíîâ — àâòîð áîëåå 90 ïå÷àòíûõ ðàáîò.
Ñðåäè íèõ: 4 ó÷åáíèêà è ó÷åáíûõ ïîñîáèÿ ïî òîê-
ñèêîëîãè÷åñêîé õèìèè, èçäàííûõ â 2005, 2007, 2008
è 2010 ãã.; 3 äåéñòâóþùèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïà-
òåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè; ìîíîãðàôèÿ; óíè-
êàëüíûé ñïðàâî÷íèê ïî íàðêîòè÷åñêèì ñðåäñòâàì;
áîëåå 10 ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé, óòâåðæäåííûõ
ÏÊÊÍ â êà÷åñòâå ýêñïåðòíûõ äëÿ êðèìèíàëèñòè-
÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ
Ðîññèè; íàó÷íûå ñòàòüè, îïóáëèêîâàííûå â öåíò-
ðàëüíîé ïå÷àòè è (ÆÀÕ, ÑÌÝ è äð.).

Å.À. Ñèìîíîâà ñâÿçûâàëè ïðîôåññèîíàëüíûå è
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñî ìíîãèìè ýêñïåðòàìè
ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè: ßðîñëàâëü, ×åëÿáèíñê,
Ïåðìü, Ðîñòîâ, Ñàðàòîâ, Âëàäèâîñòîê, Õàáàðîâñê...…
Êîëëåãè ñåãîäíÿ ïðèâåòñòâóþò íàøó êîíôåðåí-
öèþ íà ñàéòå ñóäåáíûõ õèìèêîâ, ïðèñûëàþò â íàø
àäðåñ ïàìÿòíûå ïèñüìà è òåëåãðàììû.

Â 2009 ã.  Åâãåíèåì Àíàòîëüåâè÷åì Ñèìîíî-
âûì ïîäãîòîâëåíà äèññåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷å-
íîé ñòåïåíè êàíäèäàòà õèìè÷åñêèõ íàóê ïî ñïå-
öèàëüíîñòè 02.00.02 — àíàëèòè÷åñêàÿ õèìèÿ íà
òåìó «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ âíåëàáîðà-
òîðíîãî àíàëèçà íàðêîòèêîâ», çàùèòèòü êîòîðóþ
îí íå óñïåë…... Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî Åâãåíèé Àíà-
òîëüåâè÷ è ðàíåå íåñêîëüêî ðàç îáîáùàë áîëü-
øîé, âûïîëíåííûé ëè÷íî èì, ýêñïåðèìåíòàëü-
íûé ìàòåðèàë ïî èññëåäîâàíèþ íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ äèñ-
ñåðòàöèîííîé ðàáîòû. Òàê, èì áûëà ïîäãîòîâëå-
íà äèññåðòàöèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè 02.00.02 — àíà-
ëèòè÷åñêàÿ õèìèÿ íà òåìó «Íàðêîòèêè: ìåòîäû
àíàëèçà íà êîæå, â åå ïðèäàòêàõ è âûäåëåíèÿõ».
Îäíàêî â ñèëó ðÿäà îáñòîÿòåëüñòâ âìåñòî çàùè-
òû äèññåðòàöèè áûëà îïóáëèêîâàíà ìîíîãðàôèÿ
ïîä òåì æå íàçâàíèåì â ñîàâòîðñòâå ñ äâóìÿ êîë-
ëåãàìè.

Ó Åâãåíèÿ Àíàòîëüåâè÷à âñåãäà íàõîäèëèñü
áîëåå âàæíûå è íåîòëîæíûå çàäàíèÿ, ÷åì äîñòà-
òî÷íî ðóòèííûå äåëà ïî îôîðìëåíèþ ñîáñòâåí-
íîé äèññåðòàöèè. Ýòî, êîíå÷íî, áûëè íîâûå ýêñ-
ïåðòíûå èññëåäîâàíèÿ, òðåáóþùèå èìåííî åãî ó÷à-
ñòèÿ. Çàùèòà îòîäâèãàëàñü íà âòîðîé, òðåòèé è ò.ä.
ïëàí. Åìó áûëî èíòåðåñíî ñäåëàòü ÷òî-òî ñîâñåì
íîâîå, ïðåäëîæèòü ñâîé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ òîê-
ñèêàíòà, îòãàäàòü î÷åðåäíóþ «çàãàäêó» êðèìèíà-
ëèñòèêè...… Òàê ïðîÿâëÿëñÿ åãî Òàëàíò Ìàñòåðà. Ýòî
ïðèíîñèëî ðàäîñòü æèçíè, äàâàëî ñèëû. Ìû, åãî äðó-
çüÿ è êîëëåãè, ìíîãî ðàç ïðîñèëè Åâãåíèÿ Àíàòî-
ëüåâè÷à èçìåíèòü ñâîé ñòàòóñ è áûòü íàêîíåö êàí-
äèäàòîì íàóê, ïðè ýòîì ìíîãèå èç íàñ ïðèçíàâàëè,
÷òî îáîáùåííûå ðåçóëüòàòû åãî èññëåäîâàíèé
ïðåäñòàâëÿþò çàêîí÷åííóþ íàó÷íóþ ðàáîòó íà
ñîèñêàíèå íå êàíäèäàòà, à äîêòîðà íàóê. Îäíàêî â
îòâåò ñëûøàëè îäíî è òî æå: «Ñåé÷àñ ñäàì îäíó
î÷åíü èíòåðåñíóþ ðàáîòêó è òîãäà ñàæóñü âñå

îôîðìëÿòü, îáÿçàòåëüíî ýòîé âåñíîé (îñåíüþ, çè-
ìîé) âñå çàêîí÷ó». Íå óñïåë…...

Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ áûë ñîàâòîðîì êîìïëåê-
ñà ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ ïî òîêñèêîëîãè÷åñêîé õè-
ìèè: Òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ. Ýëåêòðîííûé
ó÷åáíèê äëÿ âóçîâ. Ì.: Ðóññêèé âðà÷, 2005. — DVD;
Ñáîðíèê ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ è óïðàæíåíèé ïî
òîêñèêîëîãè÷åñêîé õèìèè. Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ
âóçîâ. — Ì.: ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, 2007. — 352 ñ.; Òîêñè-
êîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ. Ìåòàáîëèçì è àíàëèç òîê-
ñèêàíòîâ. Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ âóçîâ. — Ì.: ÃÝÎ-
ÒÀÐ-Ìåäèà, 2008. — 1016 ñ.; Òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ
õèìèÿ. Àíàëèòè÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ. Ó÷åáíèê äëÿ
âóçîâ. — Ì.: ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, 2010. — 752 ñ. Ìíîãèå
èç åãî ñîàâòîðîâ ïî ó÷åáíîé ëèòåðàòóðå (â òîì
÷èñëå è ÿ) ðàáîòàëè âìåñòå ñ Åâãåíèåì Àíàòîëü-
åâè÷åì íà êàôåäðå òîêñèêîëîãè÷åñêîé õèìèè
ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà â 2004—2006 ãã. Ýòî áûëî
âðåìÿ òâîð÷åñêèõ äèñêóññèé è ñòðåìëåíèÿ íà-
ó÷èòü íàøèõ ñòóäåíòîâ ñàìûì ñîâðåìåííûì ìå-
òîäàì ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû òîêñèêàíòîâ, ïðåæ-
äå âñåãî, íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ è
ñèëüíîäåéñòâóþùèõ âåùåñòâ. Ìû áûëè åäèíî-
ìûøëåííèêàìè è ïîíèìàëè, ÷òî ó÷àñòèå â îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå ó÷åíûõ, çàíÿòûõ ôóíäàìåí-
òàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè, ïîçâîëÿåò ãîòîâèòü êâà-
ëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ ñîâåð-
øàòü «èííîâàöèîííûå ïðîðûâû», à ñàìèì ñòóäåí-
òàì äàåò âîçìîæíîñòü âäîõíóòü àðîìàò íàó÷íîãî
òâîð÷åñòâà. Ñîãëàñíî àôîðèçìó Ïëóòàðõà, «ó÷åíèê
íå ñîñóä, êîòîðûé íàäî íàïîëíèòü, à ôàêåë, êîòî-
ðûé íóæíî çàæå÷ü», è çàæå÷ü åãî ìîæåò òîëüêî
òîò, êòî ãîðèò ñàì. Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ óâëå÷åí-
íî ÷èòàë ëåêöèè, âñåãäà ãîòîâèë ÿðêèå è çàïîìè-
íàþùèåñÿ ïðåçåíòàöèè, ðàññêàçûâàë î ñàìûõ íî-
âûõ äîñòèæåíèÿõ àíàëèòè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè. Òàê,
íàøè ñòóäåíòû åùå âåñíîé 2006 ã. áûëè íå òîëü-
êî ïðîèíôîðìèðîâàíû îá îïàñíîñòè ñïàéñîâ, íî
è ïðîñëóøàëè ëåêöèè Ñèìîíîâà îá îïðåäåëåíèè
íåêîòîðûõ äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ
â íèõ, íàïðèìåð: ñàëüâèíîðèíå À (íåîêëåðîäàíî-
âîì äèòåðïåíîèäå) è ñàëüâèíîðèíàõ B, Ñ, D, E, G,
F. Êîëëåãè-ïðåïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû öåíèëè, óâà-
æàëè è ëþáèëè Åâãåíèÿ Àíàòîëüåâè÷à, à íà åãî
ôàêóëüòàòèâ ïî ñóááîòàì (!) ñîáèðàëàñü ïîëíàÿ
àóäèòîðèÿ ìîëîäåæè.

Ðàáîòà íàä êíèãàìè ïî òîêñèêîëîãè÷åñêîé õè-
ìèè øëà ó êàæäîãî èç íàñ, êàê ãîâîðèòñÿ, «áåç îò-
ðûâà îò ïðîèçâîäñòâà» — ëåêöèè, çàíÿòèÿ, ýêñïåðò-
íàÿ è äðóãàÿ ðàáîòà, ò.å. ïî íî÷àì. Îäíàêî ìû íè-
êîãäà íå èçìåíÿëè ãëàâíîìó íàøåìó ïðèíöèïó —
«ñäåëàòü ìàêñèìàëüíî õîðîøî, êàê òîëüêî ñìîæåì»,
ïîýòîìó ïîñëå î÷åðåäíîé íî÷íîé ïåðåïèñêè â
êîðçèíó ìîãëè ïîëåòåòü àáçàöû, ñòðàíèöû, äàæå
âðîäå áû ãîòîâûå è íåïëîõèå ðàçäåëû, åñëè â ðå-
çóëüòàòå îáñóæäåíèÿ ïðèõîäèëè ê âûâîäó, ÷òî ìîæ-
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íî è åùå óëó÷øèòü. Ó÷èòûâàÿ îáúåìû ìàòåðèàëà
è ñðîêè èçäàíèÿ, ðàáîòà ýòà áûëà î÷åíü òÿæåëîé,
íî îíà ïðèíîñèëà ðàäîñòü æèçíè.

Îòäåëüíàÿ òåìà — ïèñüìà Åâãåíèÿ Àíàòîëüå-
âè÷à î æèçíè, íàóêå, «ïðîáëåìàõ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ»,
ïîäãîòîâêå íîâîé ñìåíû ñïåöèàëèñòîâ…. Ïèñüìà
íåèçìåííî äîáðîæåëàòåëüíûå (äàæå ïî îòíîøå-
íèþ ê ëþäÿì, îáèäåâøèì åãî), ñ þìîðîì è íàäåæ-
äîé, ÷òî «âñå áóäåò õîðîøî», ïîëíûå ãîòîâíîñòè
ïîìî÷ü äðóãèì.… Îíè âïîëíå ìîãóò ñòàòü îñíîâîé
êíèãè î ðàáîòå ýêñïåðòà — èññëåäîâàòåëÿ â îáëà-
ñòè àíàëèçà íàðêîòèêîâ, î ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè

Ðîññèéñêèé õèìèêî-òåõíîëîãè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò èì. Ä.È. Ìåíäåëååâà

* Â îáñóæäåíèè ìàòåðèàëîâ ñòàòüè ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå êîëëåãè Å.À. Ñèìîíîâà ïî ðàáîòå â ÌÌÀ èì.
È.Ì. Ñå÷åíîâà â 2004—2006 ãã. è åãî ñîàâòîðû ïî ó÷åá-
íèêàì «Òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ. Àíàëèòè÷åñêàÿ òîê-
ñèêîëîãèÿ», 2010, è «Òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ. Ìåòà-
áîëèçì è àíàëèç òîêñèêàíòîâ», 2008: ê.òåõí.í. Êîâà-
ëåíêî À.Å. (çàâ. êàô. «Ýêñïåðòèçà â äîïèíã- è íàðêî-
êîíòðîëå», ÐÕÒÓ èì. Ä.È. Ìåíäåëååâà), ïðîô. Åðåìèí
Ñ.À. (êàô. õèìè÷åñêîé ýíçèìîëîãèè, õèìè÷åñêèé ôà-
êóëüòåò ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà), ïðîô. Ñêàëüíûé
À.Â. (ÔÃÓÍ Èíñòèòóò òîêñèêîëîãèè ÔÌÁÀ Ðîññèè,
Ñ.-Ïåòåðáóðã), ïðîô. Áîðèñîâà Å.ß. (êàô. îðãàíè÷åñ-
êîé õèìèè ÌÈÒÕÒ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà), ïðîô. Ïàâ-
ëîâñêàÿ Í.À. (Ôåäåðàëüíûé íàó÷íûé öåíòð ãèãèåíû
èì. Ô.Ô. Ýðèñìàíà), ê.ì.í., ãëàâíûé ñïåöèàëèñò-ýêñ-
ïåðò Êàëåòèí Ã.È. (Äåïàðòàìåíò âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ
Ðîññèè), ê.ì.í., ñò. íàó÷. ñîòð. Àôàíàñüåâà Å.Þ. (ëàáî-
ðàòîðèÿ ëåêàðñòâåííîé òîêñèêîëîãèè ÔÃÓ «Ðîññèéñ-
êèé êàðäèîëîãè÷åñêèé íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûé
êîìïëåêñ» Ðîñìåäòåõíîëîãèé), ê.õ.í. Íàéäåíîâà Ë.Ô.

Ñèìîíîâ Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ â ëàáîðàòîðèè,
2009 ã.

Ñèìîíîâà è åãî îòâåòñòâåííîñòè çà äåëî íàöèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Ýïèãðàôîì ê òàêîé êíèãå
ìîãëè áû áûòü ñëîâà ëþáèìîãî èì ðóññêîãî ôè-
ëîñîôà È.À. Èëüèíà: «íàäî... … óêðåïëÿòü ñâîå ÷óâ-
ñòâî îòâåòñòâåííîñòè è ïðåâûøàòü òðåáîâàíèÿ,
ïðåäúÿâëÿåìûå ê ñàìîìó ñåáå».

Ïî÷åìó òàê ðàíî óøåë ×ÅËÎÂÅÊ — Ñèìîíîâ
Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷, óâëå÷åííûé ÷óäàê, öåíèâøèé
ðàäîñòü æèçíè, ÒÀËÀÍÒ Ðîññèè?

Ïóñòü êàæäûé, êòî åãî çíàåò, îòâåòèò ñàì íà ýòîò
âîïðîñ...

Òàê ìíîãî ÈÌ ñäåëàíî, òàê ìàëî ÈÌ ïðî-
æèòî...…

Í.È. Êàëåòèíà*
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,

àêàäåìèê Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê,
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